Jidelni listek

Zakladni skola Bfezova nad Svitavou

02.06.2025

09.06.2025 MLECNY DEZERT - 7

pondéli alergen pondéli alergen
polévka |Zeleninova s cervenou ¢ockou 6,9 polévka  |Zeleninova se Spaldovym kapanim 1.1,1.5,3,6,7,9
1)|Srbské kureci rizoto, okurka steril. 6,7,9 1)|Veprové nudlicky frankfurtské, ryze 6,7,9
2)|Lazeniska zelenina se Sunkou, brambory MM 7 2)|Kuskus s kurecim masem a zeleninou 1.1,6,9
utery |03.06.2025 MRKVOVY SALAT S ANANASEM alergen utery |10.06.2025 KOMPOT alergen
polévka [Rajska s téstovinou 1.1,3,6,9 polévka  |Cesnekova se $paldovou krupici a vejci 1.5,3,6,9
1)[Krali¢i sekana, bramborova kase 1.1,3,6,7 1)[Veprovy karbanatek se syrem, bramborova kase 1.1,3,6,7
2)|Formanské veprové nudli¢ky, ryZzové téstoviny 6,7,9,10 2)|Smetanové Spagety se syrem a bazalkou 1.1,3,7
stfeda [04.06.2025 JOGURT -7 alergen stfteda [11.06.2025 alergen
polévka |Celerovy krém 1.1,6,7,9 polevka  |Kminova s vejci 1.1,3,6,9
1)|Kureci nudlicky pfirodni, ryze 6,7,9 1)[Kureci nudlicky po selsku, ryze 6,7,9
2)|Masové kulicky, kari omacka, téstoviny 1.1,3,6,7,9,10 2)|Veprova pecené na smetané, houskovy knedlik 1.1,3,6,7,9,10
étvrtek |05.06.2025 CERVENA REPA alergen tvrtek |12.06.2025 ZELENINOVY BAR alergen
polévka |Masovy krém 1.1,6,9 polévka [Slepici s jatrovou ryZi a téstovinou 1.1,3,6,9
1)|Rybi filet se syrem, bramborova kase 4,7 1)|Fazole fantazie s kufecim masem, chléb (1.1,1.2,6,7) 6,9
2)|Hornacky fazolovy gulas, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1,6,9 2)|Rybi filet v tésticku, bramborova kase 1.1,3,4,7
patek (06.06.2025 OVOCE alergen patek |13.06.2025 OVOCE alergen
polévka [Selska 1.1,3,6,7,9 polévka |Koprova s vejci 1.1,3,6,7,9
1)|Hovézi na pepfi, ryze 6,9 1)|Italsky veprovy gulds, bramborové Specle 1.1,3,6,7,9
2)|Buchticky s krémem 1.1,3,7 2)|Buchty s makem 1.1,3,7




16.06.2025 CERVENA REPA

23.06.2025

pondéli alergen pondéli alergen
polévka |Zeleninovd podzimni 6,7,9 polévka |Kvétdkovd s bramborem 1.1,6,7,9
1)|Vepfové na cesneku s hofcici,ryze 6,9 1)|Spagety s vepfovym masem, sypané syrem 1.1,3,6,7,9
2)|Zeleninové placicky se syrem, brambory MM 1.1,3,7 2)|Zeleninové leco s vejci a klobasou, chléb (1.1,1.2,6,7) 3
utery |17.06.2025 alergen utery [24.06.2025 alergen
polévka |[Zeleninova s bulgurem 1.1,6,9 polévka  |Zelnd s klobasou OVOCNE PYRE 1.1,6,7,9
1)|Kolosvarské zeli (uzené, klobasa, veprové), br. knedlik 1.1,3,9 1)|Krupi¢nd kase, sypana grankem 1.1,7
2)|Kufeci nudli¢ky po znojemsku, ryze 6,9 2)|Krati na Zampionech, ryze 6,9
streda |18.06.2025 alergen streda |25.06.2025 MLICKO - 7 alergen
polévka |Krupicova s vejci OKURKOVY SALAT 1.1,3,6,9 polévka  |Fazolova s rajéaty 1.1,6,9
1)|Veprové na paprice, téstoviny 1.1,3,6,7,9 1)[Veprové nudli¢ky na zazvoru, bramborové Specle 1.1,3,6,7,9
2)|Kureci fizek, brambory MM 1.1,3,6,7 2)|Veprova jatra na cibulce, ryze 6,9
Ctvrtek [19.06.2025 alergen Ctvrtek |26.06.2025 alergen
polévka |Veprova s ryZi a hraskem 6,9 polévka |Hraskovo-brokolicovy krém 1.1,6,7,9
1)|Karbenatky Pepka namornika, bramborova kase 1.1,3,4,7 1)[Rybi filet na bylinkach, bramborova kase 4,7
2)|Fazole chilli con carne, chléb (1.1,1.2,6,7) 6,7 2)|Fazolovy salat s kufecim masem, rohlik (1.1,6) 3,7,10
patek [20.06.2025 OVOCNY BAR alergen patek |27.06.2025 PERNIKOVY SNACK - 6 alergen
polévka |Kapustova s paprikou a bramborem 1.1,6,9 polévka [Hovézi s téstovinou 1.1,3,6,9
1)[KrGti nudlicky na slaning, ryze 6,9,10 1)[Kureci stehno na masle, ryze 6,7,9
2)[Moravské kolace 1.1,3,7,12 2)|Bramborové gnocchi s kufecim masem a listovym Spenatem 1.1,3,7

Strava je urcena k okamzité spotiebé!

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidla, ktera obsahuji alergeny, jsou oznacena cisly.
Dobrou chut pFeje kolektiv skolni jidelny.
















