Jidelni listek
Zakladni skola Bfezova nad Svitavou
tel. 734 231 227

e-mail: zsbrezovajidelna@seznam.cz

08.04.2019

pondéli alergen
polévka Selska 1.1,7,9
1)[Rajska omacka, masové kulicky, téstoviny 1.1,3,7,9
2)|Smazena brokolice, brambory, dip 1.1,3,6,7
pondéli|01.04.2019 alergen utery |09.04.2019 alergen
polévka |Drozdovd s brambory a vejci 1.1,3,9 polévka |Zeleninova s kuskusem 1.1,9
1)|Kureci placi¢ky s pérkem a kari, bramborova kase 6,7,10 1)[Veprové kostky na divoko, ryze 9
2)|Kufeci nudli¢ky po Valticku, ryze 1.1,7,9 2)|Sekana po zahradnicku, brambory MM 1.1,3,6,7,9
3)|{Pecdena kureci jatra s cibuli a paprikou, Stouchané brambory 7
utery |02.04.2019 alergen
polévka  [Kulajda 1.1,3,7,9 stteda [10.04.2019 MLECNY NAPOJ - 7 alergen
1)|Srbské rizoto se syrem 7,9 polévka  |Krupicova s vejci 1.1,3,9
2)|Veprové kostky v kapusté, brambory 1.1,9 1)[Hamburska vepiova fecené, houskovy knedlik 1.1,3,6,7,9,10
3)|Vajickovy salat s bramborem, rohlik (1.1,6) 3,10 2){Veprové nudlicky na ¢esneku s hofcici, ryZzova kolinka 9,10
stfeda [03.04.2019 alergen étvrtek [11.04.2019 MRKVOVY SALAT S DYNOVYM KOMPOTEM alergen
polévka |Zeleninova s jahlovymi vliockami 1.1,7,9 polévka [Slepidi s jatrovou ryZi a téstovinou 1.1,3,6,9
1)|Veprova recené po selsku, Spenat, bramborovy knedlik 1.1,3,7,9 1)|Rybi filet na masle, bramborova kase 4,7
2)|Kufeci nudli¢ky ptirodni, ovocna ryze 7,9 2)[Cocka s mletym masem, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1,9
3)|Kapustové livanecky se syrem, bramborova kase 1.1,3,7
¢turtek (04.04.2019 ZELNY alergen
polévka |Uzena s bramborem a kroupami 1.1,6,7,9 patek |12.04.2019 OVOCE alergen
1)|Veprovy gulds s fazolemi, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1,9 polévka |Hrstkova 1.1,9
2)|Rybi filet s anglickou slaninou a syrem, br. kase 4,7 1)|Kuteci nudli¢ky na porku, ryze 7,9
3)|Vareny kvétak se syrovo-Sunkovou omackou, brambory 1.1,7,9 2)|Kynuté knedliky s ovocnym prelivem a tvarohem 1.1,3,7
patek |05.04.2019 OVOCE alergen
polévka |Cockovd s paprikou 1.1,9
1)[Vepfové nudlicky na slaning, selské téstoviny 1.1,9
2)|Makovy zavin 1.1,3,7




pondéli[15.04.2019 CERVENA REPA alergen streda  |24.04.2019 OVOCNE PYRE alergen
polévka |Brokolicovy krém 1.1,3,7,9 polévka |Zeleninova s bramborem a vejci 1.1,3,9
1)[Soukenicky mlety fizek, bramborova kase 1.1,3,6,7 1)[Kufeci nudlicky ve smetanové omacce, ryze 1.1,3,7,9,10
2)|Formanské veprové fizecky, Stouchané brambory 7,9,10 2)|Rohovy kolac 1.1,3,7
utery |16.04.2019 alergen ¢tvrtek |25.04.2019 ZELNY S OKURKOU alergen
polévka |Cibulova se syrem 1.1,6,7,9 polévka |Z vajecné jisky s kuskusem 1.1,3,9
1)|Rancersky fazolovy hrnec, chléb (1.1,1.2,6,7) 1)|Rybi karbanatek, bramborova kase 1.1,3,4,6,7
2)|Rybi burger, brambory, dip 1.1,3,4,7 2)[Cockovy salat, kufeci pali¢ky, chléb (1.1,1.2,6,7) 3,10
3)|Zeleninové leco s uzeninou, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1,3 3)[Brokolicovy nakyp, brambory MM 1.1,3,6,7
stieda [17.04.2019 VELIKONOCNI PERNIK alergen patek |[26.04.2019 MLECNY REZ alergen
polévka |Zeleninova se Spaldovymi knedlicky 1.5,6,9 polévka  |Rybi s jarni zeleninou 1.1,4,7,9
1)|Kuteci nudli¢ky chilli-con carne, ryze 3,6,7,9,10 1)|Milanské Spagety se syrem 1.1,7,9
2)|Veprova pecené, Zampionova omacka, houskovy knedlik 1.1,3,6,7,9 2)|Veprovy fizek, bramborovy salat 1.1,3,6,7,9,10
étvrtek |18.04.2019 VELIKONOCNI PRAZDNINY alergen pondéli |29.04.2019 alergen
polévka polévka |Masovy krém 1.1,9
1) 1)[Kureci placi¢ky se syrem, brambory MM 3,6,7
2) 2)[Nahac z Vysociny (veprovy zavitek), bramborova kase 1.1,3,7,9
3)
utery |30.04.2019 alergen
patek |19.04.2019 SVATEK alergen polévka |Fazolova s paprikou a klobasou 1.1,9
polévka 1)|Hovézi gulas, houskovy knedlik 1.1,3,6,7,9
1) 2)|Kureci platek se Sunkou a syrem, bramborova kase 7,9
2) 3)[Ovocny saldt s tvarohem a zakysanou smetanou, loupacek(1.1,6) |7
pondéli|22.04.2019 SVATEK alergen
polévka
1)
2)
utery [23.04.2019 VOLNO Z ORGANIZACNiHO DUVODU alergen
polévka Strava je urcena k okamzité spotiebé!
1) Zména jidelnicku vyhrazena.
2) Jidla, ktera obsahuji alergeny, jsou oznacena Cisly.

3)

Dobrou chut pFeje kolektiv skolni jidelny.
















