ZS Jidelni listek UPOZORNENI
Zakladni skola Bfezova nad Svitavou
pondéli|03.06.2024 prekvapeni alergen pondéli [{10.06.2024 kompot alergen
polévka [Zeleninova s ¢ervenou cockou 6,9 polévka |Zeleninova s kapanim 1.1,3,6,7,9
1)|VeprFové rizoto sypané syrem, okurka steril. 1.1,3,6,7,9,10 1)[Veprové nudlicky frankfurtské, ryze 1.1,6,7,9
2)|Téstoviny s makem 1.1,3 2)|Kuskus s kurecim masem a zeleninou 1.1,6,9
utery [04.06.2024 cervena fepa alergen utery (11.06.2024 cervena fepa alergen
polévka |Rajska s téstovinou 1.1,3,6,9 polévka  |Cesnekova s kukufi¢nou krupici a bramborem 3,6,9
1)|Sekana pecené se syrem, bramborova kase 1.1,3,6,7 1)|Krati nudlicky po cikansku, ryZové téstoviny 6,9
2)|Formanské veprové fizecky, téstoviny 1.1,3,6,7,9,10 2)|Pstrosi vejce, bramborova kase 1.1,3,6,7
stfeda |05.06.2024 alergen stteda [12.06.2024 mlicko - 7 alergen
polévka |Dynova se smetanou 1.1,6,7,9 polévka  |Co&kova s paprikou 1.1,6,9
1)|Kuteci stehno na zeli, brambory 1)|Veprova pecené po selsku, ryze 1.1,6,9
2)|Masové kulicky, kari omacka, téstoviny 1.1,3,6,7,9,10 2)|Kureci platek pfirodni, restované fazolky, brambory 6,7,9
3)|Zeleninové leco s uzeninou, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1. 3)|RyZova kase malinova, sypana grankem 7
étvrtek [06.06.2024 zelny salat s okurkou alergen étvrtek 113.06.2024 alergen
polévka |Masovy krém 1.1,7,9 polévka [Slepici s jatrovou ryZi a téstovinou 1.1,6,9
1)[Hornacky fazolovy gulas s uzenym, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1,6,9 1)|Fazole po kovbojsku, chléb (1.1,1.2,6,7) 1.1.
2)|Rybi filet se syrem, bramborova kase 4,7 2)|Karbanatek Pepka ndmornika, bramborova kase 1.1,3,4,6,7
patek (07.06.2024 ovoce alergen patek [14.06.2024 ovoce alergen
polévka |Selska 1.1,3,6,7,9 polévka KOpI’OVé 1.1,3,6,7,9
1)|Hovézi na pepfi, ryze 6,9 1)|Italsky veprovy gulas se syrem, Specle 1.1,3,6,7,9
2)|Buchticky s krémem 1.1,3,7 2)[Buchty s makem 1.1,3,7




pondéli|17.06.2024 alergen pondéli |24.06.2024 karamelovy pudink - 7 alergen
polévka |Zeleninova s kuskusem 6,9 polévka |Kvétakova s bramborem 1.1,6,7,9
1)|VepFové na Cesneku, ryze 6,9 1)|Spagety s vepfovym masem, sypané syrem 1.1,3,6,7,9
2)|Krupic¢na kase, sypana grankem 1.1,7 2)|Kari rizoto s kurecim masem, okurka sterilovana 6,7,9,10
utery |18.06.2024 kompot alergen utery |[25.06.2024 alergen
polévka |Hrstkova 1.1,6,9 polévka |Zelna s klobasou 1.1,6,7,9
1)[Kuteci placicky s kari a pérkem, bramborova kase 7,10 1)|Krati na Zampionech, ryze 6,9
2)|Veprové nudlicky na paprice, téstoviny 1.1,3,6,7,9 2)|Hovézi gulds, houskovy knedlik 1.1,3,6,7,9
stieda |19.06.2024 jogurt -7 alergen stfeda [26.06.2024 ovocné pyré alergen
polévka |Krupicova s vejci 1.1,3,6,9 polévka |Fazolova s rajcaty 1.1,6,9
1)|Kolosvarské zeli (v.maso, klobasa, uzené), br. knedlik 1.1,3,6,7,9 1)|Kureci fizek, brambory MM 1.1,3,6,7
2)|Veprové po znojemsku, ryze 6,9 2)|Veprova jatra na cibulce, ryze 6,9
3)|0Ovocny bulgur s vanilkovym prelivem 1.1,7 3)|Ovesna kase ¢okobananova, sypana grankem 1.4,7
étvrtek |20.06.2024 rajcatovy salat alergen étvrtek [27.06.2024 mrkvovy salat s kompotem alergen
polévka |Veprova s ryzi a hraskem 6,9 polévka |Brokolicovy krém 1.1,6,7,9
1)|Rybi filé na masle, bramborova kase 4,7 1)[Rybi filet na bylinkach, bramborova kase 4,7
2)|Zeleninovy gulas s ¢ervenou ¢ockou a klobasou, chléb (1.1,1.31.1,6,9 2)|Fazolovy salat s kufecim masem, rohlik (1.1,6) 3,7,10
patek (21.06.2024 ovoce alergen patek |[28.06.2024 kompot alergen
polévka |Zeleninova se Spaldovymi vio¢kami 1.5.,6,9 polévka |Hovézi vyvar s téstovinou 1.1,3,6,9
1)|Krati nudlicky na slaning, ryze 6,9,10 1)|Kuteci stehno na zazvoru, ryze 6,7,9
2)|Moravské kolace 1.1,3,7,12
















